MULACIO BASAL A L'AULA VERD
Mallorques

El metode d'Estimulacié Basal va ser creat per el Dr. Andreas Frohlich a mitjans dels anys 70 a Alemanya. La Estimulacié Basal
aporta un concepte d'intervencié global amb l'objectiu de promoure la comunicacid, la interaccié i el desenvolupament, prenent
com a punt de partida cada una de les necessitats mes bdsiques del ser huma.

La Estimulacié Basal parteix de la idea de que, des del naixement fins al final de la vida i malgrat les greus limitacions que pot
tenir una persona, sén possibles i tenen sentit nou processos de desenvolupament. Els pacients amb baix nivell de consciéncia sén
estimulats en tres ambits de percepcid: somatic, vestibular i vibratori...

Els objectius de la Estimulacié Basal sén:

e Mantenir i sentir la prdpia vida. Percepcié externa i interna del cos.

e Vivenciar la seguretat i construir la confianca. Tolerdncia al contacte fisic, apropament i relaxacié.

o Desenvolupar el propi ritme. Ritme cardiac i respiratori.

e Viure la relacid i construir el rencontre amb l'altre. Interaccié amb I'entorn: persones i coses.

e  Comunicacié. No es només transmetre, siné que és la recerca conjunta per frobar un mitja de comunicacié comd.
Expressar els seus propis sentiments i reconeixe'ls.

o Integrar la experiéncia del mén exterior. Estimulacié sensorial: estimular tots els sentits (vista, oida, gust, olfacte i
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Que ha passat en el CAE Oralia?

Visitant les Festes de la Merce.- 20 de setembre

El dia 20 de setembre va ser un mati diferent {8 WL

vam agafar tres taxis i arribarem a I'Ajuntament Ao *\

de Barcelona. Alla dins vam veure un drac amb tres e /i g

caps, un porc gegant, un drac de Gaudi, un mosquit | /e L NS 5}&
gegant... Eren les figures que surten ens els correfocs ‘f‘ <

dels barris i que aquest cop s'ajunten per fer el gran o A bl |

correfoc de les Festes de la Merce que es fa pels carrers ¥ S

de la ciutat. A continuacié agafarem la rambla cami amunt per buscar el Palau de la
Virreina on una altre vegada la nostre imaginacioé va comencar a activar-se al veure els
gegants de la ciutat. Alla ens vam fer un parell de fotos amb aquestes figures tan
emblematiques. De tornada per la Rambla vam poder gaudir de les parades de la Rambla
amb les seves flors. Ja tornavem cap a la Placa Sant Jaume on ens esperaven de nou els
tres taxis. Tornavem cap a Oralia, pero, amb moltes noves histories per explicar.

Laura Garcia
Concert de Piano i violoncel Fundacié Résonnance.-
22 de setembre
- Com cada any ha estat un esdeveniment singular, els nois i
Fo ’ noies d’Oralia han gaudit d’un extraordinari espai musical
Bl que ens regala periodicament la Pilar Guarner, pianista en
'l aquesta ocasié acompanyada per Iria Ayan, violoncel - lista.

Gracies un cop més per aquest regal!
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Visitant al David Mirada.- 25d’octubre
El mes d’abril varem anar a la Residencia de Can Ruti a
fer una visita al David Mirada. Es una antic company
d’Oralia al qué estimem molt, tant a ell com a nosaltres
ens va fer molt felicos gaudir d’aquesta retrobada!

A més, vam poder anar-hi en un autobus de TMB
exclusiu per portar-nos a la sortida i vam tenir el plaer
de que ens acompanyés la Rosa, la nostra voluntaria
gue ve a compartir grans moments amb nosaltres!

Sandra Ag_;uilar
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La Castanyada.- 28 d’octubre

La festa de la castanyada d'enguany va ser excepcional. El
temps ens va regalar un dia magnific, perfecte per poder
gaudir del pati mentre oloravem cdm comencaven a
coure’s les castanyes i els moniatos a la nostra

barbacoa, i que calentones i bones eren!

Anavem cantant cancons de tardor a I'hora que
provavem aquests tan especials aliments.

Junts vam crear un ambient precids i puc assegurar
que tots plegats varem acabar el dia amb un somriure
als llavis. " Alex Francisco
Espectacle de dansa.- 8 de novembre.-
Els nostres amics “40 arriba, 40 abajo”,
ens han visitat un cop més per oferir-nos
un espai musical i de dansa. Hem passat
un mati mot divertit seguint el ritme i
aplaudint.

Més d’un s’ha animat i ha sortit a ballar
amb ells i algu fins i tot s’ha iniciat amb
la sardana.

Gracies!!!

Visita de Lucia a Oralia.- 7 de novembre

Aprofitant que era I’aniversari de la Lucia, els

seus pares van decidir que ho celebrés també

amb els sues antics companys d’Oralia, a la tarda
ens van visitar donant-nos una agradable sorpresa.
Plegats li varem cantar “I’Aniversari Feli¢” i la Lucia
va estar molt contenta.

Moltes felicitats Lucia! Fins aviat!!!

Alex Francisco

Y iE
Visita al COSMOCAIXA.- 13 de desembre

El TOCA-TOCA és molt especial, un lloc on la natura
i en particular els animals es poden, de manera con-
trolada i guiada tocar. Els nois i noies gaudeixen
d’una experiencia Unica. S’ho passen molt bé.

Anna Royo
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Per ordre

alfabetic:
M? José Aguilar
Cristhian Correa (al
juliol estaba de
vacances)
Dani Garcia
Olga Gatell
Anabel Guardefio
Sandra Iglesias

Aniversaris del Quadrimestre
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DOS NOUS COL:-LABORADORS.-

El Puah i el Bobd son els encarregats
d'espantar els ocells i gats veins del nostre hort.
Els nois i noies del centre han col-laborat en
idear i elaborar aquests fantastics espantaocells.
Alex Francisco

[}

m

Avui us presentem,

JOSE TRUJILLO.-

En José es va incorporar al centre a comencaments

de setembre.

Pertany al grup de nois i noies de I’Aula Blava.

Li agrada molt la musica i el ball, esperem que ho passis
molt bé amb nosaltres.
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Poperament en el CAE Orilia...

GENER: Visita al Museu de la Mdsica

FEBRER: FESTA DE CARNESTOLTES i Sortida al CC Diagonal Mar
MARC: Sortida a I’AUDITORI

ABRIL: Sortida al COSMOCAIXA i celebracio de Sant Jordi

Esperem els vostres consells, receptes, escrits, informacions... per les properes

edicions. Feu-nos-les arribar i les veureu publicades a I’Oralia Exprésss
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